
Bart de Vocht 

2016: de elite renners staan klaar voor de start. (foto Ad van Kessel) 

Het Rijke Vlijmense Wielerleven 
 

De ATB Paasbike na 2013 
 

 

 
Na 2013 werd de ATB-Paasbike nog vier keer verreden. Daarna was het met de 
(inter)nationale ATB Paasbike gedaan. In 2018 en 2019 werden er (ditmaal telkens begin mei) 
op het circuit bij de molen in Nieuwkuijk nog wel ATB wedstrijden verreden, maar alleen 
voor recreanten. 
 
2014, 21 april:  Bart de Vocht (B) en Anne Terpstra 
 

Grote afwezigen bij deze vijftiende editie van de Paasbike waren 
Marianne Vos en plaatselijk favoriet Michiel van der Heijden. 
Laatstgenoemde reed een wereldbekerwedstrijd in Australië en ook 
Rudi van Houts kwam niet aan het vertrek zodat er niet veel 
publiekstrekkers aanwezig waren. Bij de vrouwen schreef Anne 
Terpstra de elitewedstrijd op haar naam, bij de mannen kwam de 
Belg Bart de Vocht als eerste over de streep. 
   
Uitslagen: 
Elite/Beloften: 1. Bart de Vocht (B), 2. Frank Beetter, 3. Hans 
Becking.  
Vrouwen: 1. Anne Terpstra, 2. Petra Mullens, 3. Hielke Elferink. 
Junioren: 1. Roel van der Stegen, 2. Milan Vader, 3. Joris 
Nieuwenhuis. 
Nieuwelingen: 1. Marino Noordam, 2. Marc Bouwmeester, 3. Sam de 
Nijs 

Vrouwen-junioren: 1.Marlo Koevoet, 2. Didi de Vries, 3. Sophie van Berswordt 
Nieuwelingen-dames: 1. Julia Boschker, 2. Kiki van Asselt, 3. Lorena Peterman 



Marianne Vos (midden), hier 
nog in het gezelschap van Anne 
Terpstra (links) en Annemarie 
Worst, liet er geen twijfel over 
bestaan wie de beste was.  
(foto Joris Buijs) 

 
2015, 5 april: Benelux Cup : Bart de Vocht en Marianne Vos 
 

 
Dat veel, zo niet alles bij deze 
Paasbike om Marianne Vos 
draaide werd pijnlijk duidelijk 
toen de cameraploeg van de 
NOS meteen na afloop van de 
wedstrijd bij de vrouwen 
vertrok, precies op het moment 
dat de eliterenners bij de 
mannen van start gingen. 
Marianne Vos wilde in 2016 
op de Olympische Spelen in 

Rio zowel in de wegwedstrijd als in het mountainbiken aan de start verschijnen. Omdat zij 
vanwege het gebrek aan internationale punten in de allerlaatste startrij moest vertrekken had 
zij dus 35 concurrenten in te halen. Maar na amper twee kilometer, bij het inrijden van het 
bos, lag zij al op plaats drie. Zeven ronden lang bepaalde zij samen met Anne Terpstra en 
aanvankelijk ook nog Annemarie Worst het beeld van de wedstrijd. In de slotfase loste Vos 
vrij gemakkelijk Terpstra en kwam alleen als eerste over de finish.  
Bij de Elite was de winst voor de tweede opeenvolgende keer voor Bart de Vocht. 
Beloftenwereldkampioen Michiel van der Heijden kwam door een val in de eerste ronde al 
meteen op achterstand, kreeg ondanks een felle achtervolging de ontketende Belg niet meer te 
pakken en moest genoegen nemen met de tweede plaats, waarmee hij wel Hans Becking 
voorbleef.      

 
Uitslagen:  
Elite/Beloften: 1. Bart de Vocht (B), 2. Michiel van der Heijden, 3. Hans Becking.  
Vrouwen: 1. Marianne Vos, 2. Anne Terpstra, 3. Annemarie Worst. 
Junioren: 1. Roel van der Stegen, 2. Perry van den Bos, 3. Marc Bouwmeester. 
Nieuwelingen: 1. Timo Kielich, 2. Carlo van den Berg, 3. Tim van Dijke 
Vrouwen-junioren: 1.Didi de Vries, 2. Yara Kastelein, 3. Romy Berends 
Nieuwelingen-dames: 1. Julia Boschker, 2. Lorena Peterman, 3. Zoe Mulder  
Amateurs-sportklasse: 1. Paul Timmer, 2. Liwald Doornbos, 3. Raymond v.d. Kruisweg 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Het erepodium bij de vrouwen: in het midden Anne 
Terpstra in het rood-wit-blauw, links Annemarie Worst 
(2de) en rechts Anne Tauber (3de). (foto Ad van Kessel) 

Bij de elite ging de titel naar Hans 
Becking. (foto Ad van Kessel) 

2016 Nederlands Kampioenschap: Hans Becking, Milan Vader en Anne Terpstra 
 
Na drie nationale titels op rij 
moest Michiel van der 
Heijden op zijn thuisparcours 
genoegen nemen met de 
derde plaats. Door een 
langdurige rugblessure had 
hij een moeilijke periode 
achter de rug en wist hij zich 
ook niet te plaatsen voor de 
Olympische Spelen in Rio de 
Janeiro. En alhoewel alweer 
anderhalve maand fit was het 
brons ditmaal het hoogst 
haalbare.  Hans Becking 

bleef Nederlands enige 
Olympiaganger in het 
mountainbiken Rudi van 
Houts voor en greep ditmaal 

de Nederlandse titel. Bij de vrouwen was het rood-wit-blauw voor Anne Terpstra. 
 
Uitslagen:  
Elite: 1. Hans Becking, 2. Rudi van Houts, 3. Michiel van 
der Heijden 
Beloften: 1. Milan Vader, 2. Roel van der Stegen, 3. David 
Nordemann 
Vrouwen: 1.Anne Terpstra, 2. Annemarie Worst, 3. Anne 
Tauber 
Junioren: 1. Sam de Nijs, 2. Marc Bouwmeester, 3. Mitch 
Groot 
Nieuwelingen: 1. Mick van Dijke, 2. Luke Verberg, 3. Tim 
van Dijke 
Vrouwen-junioren: 1. Maaike de Heij, 2. Lorena Peterman, 

3. Kiki van Asselt 
Nieuwelingen-dames: 1. Zoe Mulder, 2. Larissa Hartog, 3. 
Daphne de Vries   
Amateurs-sportklasse: 1. Richard Feiken, 2. Yannick 
Runhart, 3. Patrick Dekkers 
Masters 30+ :  1. Eddy van Ijzendoorn, 2. Niels Boon, 3. Erik v.d. Boogaard 
Masters 40+ :  1. Maikel Govaerts, 2. John van de Wouw, 3. Patrick Muurmans 

 
 

2017 Benelux Kampioenschap: Bart de Vocht en Anne Terpstra 
 

De wedstrijd in Nieuwkuijk gold als het Benelux kampioenschap en leverde de volgende  
kampioenen op: 
Bart De Vocht (elite heren), Anne Terpstra (elite dames), Mick van Dijke (junioren), Zoë 
Mulder (dames junioren), Lukas Malezsewski (nieuwelingen), Puck Pieterse (nieuwelingen 
meisjes), Christian de Graaff (masters 30), Gerrit Delfosse (masters 40) en Ronny Geerts. 
(masters 50). 

 



De meute trekt langs de Nieuwkuijkse 
Molen. (foto Jan Geys) 

Beneluxkampioen Bart de Vocht wordt geflankeerd 
door Michiel van der Heijden (2de, links) en Milan 
Vader (3de, rechts) (foto Jan Geys) 

De zegevierende aankomst van 
Anne Terpstra. (foto Jan Geys) 

Bij de elite mannen was het de Nederlander 
Milan Vader die in de eerste wedstrijdhelft 
het tempo bepaalde. In een snelle wedstrijd 
reed hij solo aan de leiding en pas even 
voor halfweg kon Michiel van der Heijden 
zich bij hem voegen. Het leek erop alsof 
een van deze twee renners de titel zou gaan 
pakken, maar Bart De Vocht dacht daar 
anders over.  

 

 

In eerste instantie was hij door een val op achterstand 
gekomen, maar in de slotfase vond hij aansluiting bij de 
leiders. Ook Hans Becking slaagde daar nog in en deze 
probeerde meteen de anderen te verrassen, maar die 
vlieger ging niet op.                                                                                                                             
Bart De Vocht trok vervolgens hard door, en nam een 
kleine voorsprong. Michiel van der Heijden, net terug 
uit Zuid-Afrika, waar hij in de Cape Epic twee ritten 
had gewonnen, probeerde nog de kloof te dichten, maar 
tevergeefs. Derde werd Milan Vader en vierde Hans 
Becking. Bij de vrouwen nam Anne Terpstra vanuit de 
start meteen het heft in handen. Denise  Betsema kon in 
het begin van de wedstrijd de kloof nog beperkt houden, 

maar aan de meet bedroeg het verschil meer dan drie minuten. Kiki van Asselt werd derde. 
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